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Sondage aupreés des e
employeées-Job-Stress-Analysis Nersicherung

Des sondages écrits auprés des employés, comme la analyse du stress au travail, recueillent les charges, les ressources et les
besoins des employés. Les résultats servent de base a la planification ciblée des mesures GSE (transversales).

La analyse de stress au travail est un outil de enquéte en ligne validé scientifiqguement et prouvé en Suisse pour la mesure des
facteurs de stress individuels et structurels et des ressources au sein de la entreprise. Il permet une orientation rapide et sert
de base a la élaboration de mesures de promotion de la santé. En outre, les employés recoivent des commentaires individuels
avec des conseils sur la gestion du stress.

&nbsp;
Objectifs Content
e Sensibiliser aux problemes de santé au travail ¢ Information et sensibilisation des personnes
¢ Recueillir les charges et les ressources des employés responsables
e Participation des employés e Sélection des modules et planification de l'enquéte
¢ Résultats individuels et conseils pour gérer le stress ¢ Retour d'information de maniére individuelle aux
immeédiatement aprés le sondage employés - directement apres le sondage
¢ Interprétation des résultats et déduction des
mesures (présentation des résultats)
Performance vivit Performance client
¢ Terminkoordination mit dem Kunden ¢ Terminplanung und Koordination
¢ Vor- und Nachbereitung ¢ Information und Einladung Mitarbeitende
¢ Umsetzung ¢ Raumlichkeiten und Material (Beamer, Laptop Flipchart,

Moderationskoffer...)

Les prix indiqués s'entendent TVA et frais exclus.

Le contenu est ajusté en fonction de la durée. En fonction de la taille du groupe, un second spécialiste sera également
présent.

Les modifications et compléments apportés aux contenus sont facturés en fonction du travail fourni.

Avons-nous suscité votre intérét? Nous nous tenons personnellement a votre disposition.
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