
Sensibilisierung zu Gesundheitsthemen

Gesundheitskompetenz und Wissen über Gesundheitsthemen bilden die Grundlage für Gesundheitsverhalten und den

gezielten Umgang mit eigenen Ressourcen. Mit Sensibilisierungen können gesundheitsrelevante Themen den Mitarbeitenden

nähergebracht werden. Diese kann über verschiedene Kommunikationskanäle wie Infoanlässe, Artikel, Intranet, Blogs etc.

erfolgen. Wir unterstützen bei der Erstellung der gewünschten Inhalte zu sämtlichen Bereichen der Gesundheit (physisch,

psychisch, organisational, Human Resource, Führung etc.) 
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Ziele

• Mitarbeitende in sämtlichen Bereichen der

Gesundheit sensibilisieren 

• Interne Kommunikationskanäle zur einfachen

Wissensvermittlung nutzen

Inhalte

• Sensibilisierung zu verschiedenen

Gesundheitsthemen

• Aufbereitung von Informationen zur Sensibilisierung

Leistung vivit

• Terminkoordination mit dem Kunden

• Vor- und Nachbereitung

• Umsetzung

Leistung Kunde

• Terminplanung und Koordination

• Information und Einladung Mitarbeitende

• Räumlichkeiten und Material (Beamer, Laptop Flipchart,

Moderationskoffer...)

Die Inhalte und die Preise werden in Abhängigkeit der Dauer angepasst. Es gelten unsere Allgemeinen Geschäfts- und

Zusatzbedingungen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Gerne sind wir persönlich für Sie da.

vivit

Kompetenzzentrum für Gesundheit und Prävention der CSS 

Tribschenstrasse 21

Postfach 2568

6002 Luzern

058 277 60 00

info@vivit.ch

www.vivit.ch


